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  ههيهه ههيههة   ا لههرهه هها ر ة 

 الِسل:-1

عمك  م)  بدنك بالْاء النهو  بما في ذلك أصو  شعرك، م  ند)دة الدتدندهدر  •

 والبسملة عند ابتداء اليسل. 

 السالات التي تسُأجب الِسل: −

 .  . اة ماع3 

 . خرو  الْن  بشهوة مفي حا  ال)ملة أو النوم .2 

 . عمب انت اء اة )  والنفاس. 1 

 الأءأء: -2

 “.بسك الله”انو بملبك الوضوء، ثك قل: . 3

. اغسددددددددل كددددددددفدددددددد)ددددددددك إلددددددددى 2

ا 
ً
الرسيين ثلاث مرا ، مبتده

بددد)ددددك الددد)دددمدددندددى، وتدددأكدددد مدددن 

 تمرير الْاء بين أصابعك.
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. اسدتدندشدد  واسدتدندردد  ثدلاث مددرا ، 5

بددددد دددددذب الْددددداء إلدددددى داخدددددل الأندددددف 

الْاء  بالنفس بال)د ال)منى، ثك أخر 

 من أنفك ب)دك اليسر .

. تمضم  ثدلاث مدرا ، بدإدا ة الْداء 1

 في فمك، ثك إخرا ه.

، من مدندابدت شدعدر الدرأس 4
ً

. اغسل و هك كاملا

إلددى أسددفددل الددذقددن ومددن الأذن إلددى الأذن، ثددلاث 

 مرا . تحم  من وصو  الْاء إلى و هك كله.

الل )ة  زء من الو ه ن ب غسلها في الوضوء. إذا كانت الل )ة خف)فة بح)ش نم ن  ؤية البشرة مدن خدلالدهدا، فد)د دب 

غسل البشرة الت  تحت ا وغسل أصو  الشعر مغسل ظاهر الدلد د)دة و دا داد دا . وإذا كداندت الدلد د)دة كدبد)دفدة تسدتد  الدبدشدرة 

 متح ب البشرة تحت ا  ف) ب غسل ظاهر الل )ة فمط مدون با ا ا ، ويستحب تخل)لها بالْاء لو كانت كب)فة.
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. اغسدل نددك الد)دمدندى ثدك الديدسدر ، مدن أ ددراف 6

 الأصاب  إلى الْرفمين، ثلاث مرا . 

. اغسل   لك ال)منى ثك اليسر  م  ال عبين 9

 ثلاث مرا ، م  تخل)ل الْاء بين أصابعك.

. امسح  أسك، من ممدمة  أسدك 7

إلى مؤخرته، مرة واحدة بماء  ددندد 

 غي  البلل البا ي من غسل ندنك.

. امسددددددح أذندددددد)ددددددك، بددددددا ددددددادددددد ددددددمددددددا 8

بسدبدابدتدد)دك وظدداهدرهدمددا بدإبدد دامد)ددك، 

مرة واحددة بدمدا تدبدمدم فدي نددك مدن 

 بلل مسح الرأس.


